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Programme de la formation

Gestes Quotidiens et Accompagnement de la personne handicapée
(enfant / adolescent / adulte)

 En groupe sur site

  32 heures

  Salarié en poste

  Sur devis

Description courte

Durée modulable selon vos besoins.

Pro�l des participants

Tout professionnel de santé

Prérequis

Aucun

Objectifs

Acquérir des postures et des gestes professionnels sécuritaires.
Préserver le potentiel d’autonomie de la personne Poly / multi-handicapée, par l’invitation,
l’incitation et la facilitation neuro-motrice.
Faciliter l’épanouissement gestuel de la personne à travers la stimulation et le déplacement
autonome.
Connaître et utiliser les aides techniques, manuelles et mécanisées d’aide aux soins.
Contribuer à la qualité de vie.

Contenu

Prise de contact : accueil, présentation de la session, recueil des attentes du groupe.

Travaux Pratiques :

exercices d’Education Gestuelle Spéci�que pour tâches de manutention sélectionnées.
exercices d’intégration des procédés (en simulation) : enchaînement et accompagnement.
ateliers et jeux de rôles :

applications cliniques par rapport aux pathologies et / ou potentiel d’autonomie,
environnement et conditions de soins.
applications concrètes avec utilisation des aides techniques (manuelles ou mécanisées)
directement en service.
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Notions théoriques :

justi�cations neuromotrices des procédés.

Synthèse et évaluation.

Pédagogie et organisation

Méthode

Formation Présentielle.
Méthodes interactives .
Échanges et partages d’expériences suivis d’apports théoriques.
Analyse des pratiques : ateliers de cas concrets et jeux de rôle.

Intervenant

Formateur homologué SIFAM, professionnel de santé.

Mode de validation

Attestation de stage remise en �n de session.

 


