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Programme de la formation

Etude de style vestimentaire/ Etude de personnalité

 En groupe sur site

  0 heures sur 1 jour(s)

  Tout public, Salarié en poste, Demandeur d'emploi, Indépendant et dirigeant, Agent de la

fonction publique, Jeune en insertion professionnelle

  791,67 € HT / 950 € TTC par participant

Description courte

L'étude de personnalité est un outil très performant de développement professionnel permettant
d'établir un bilan de compétences et de dé�nir en parallèle un style vestimentaire en adéquation avec
sa personnalité.

L'objectif étant d'établir un bilan pour mieux se connaître, dé�nir ses axes d'amélioration, connaître ses
tendances d'évolution, et aboutir à un style vestimentaire crédible et professionnel.

L'étude de personnalité constitue une technique puissante pour prendre con�ance en soi et évoluer.

Objectifs

Valoriser son image 

Mieux se connaître pour mettre en avant ses compétences

Prendre con�ance en soi

Gagner en crédibilité en maîtrisant sa communication visuelle

Adopter une tenue appropriée et cohérente selon le contexte

Accroître son e�cacité, mieux communiquer

Financements possibles

Organisme de formation enregistré au Datadock

Prise en charge possible par les OPCA et Fongécifs

 


